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Voorwoord jufilian

Beste ouders en opvoeders,
Wat hebben we de afgelopen periode gedaan?
In deze nieuwsbrief geven we u een inkijkje in wat we de afgelopen periode op school

hebben gedaan. Het thema Welzijn stond centraal, en daarnaast zijn er veel inspirerende
activiteiten en leerzame lessen binnen en buiten de school georganiseerd.

E-mail: l.reding@orion.n/

Thema Welzijn

De afgelopen periode stond in het teken van het thema Welzijn. In de lessen is veel aandacht besteed aan onderwerpen zoals gezond
eten en drinken, het belang van voldoende water drinken, lichamelijke verzorging, mondzorg en beweging.

In deze nieuwsbrief leest u terug wat de verschillende groepen allemaal hebben gedaan rondom dit thema.

Iftar-avond

Net als vorig schooljaar hebben we een sfeervolle Iftar-avond georganiseerd. Leerlingen, ouders, familieleden en collega’s kwamen
samen voor een avond vol verbinding en lekker eten.

Leerlingen namen zelfgemaakte gerechten mee en deelden die met elkaar. De moeder van Nezar kookte een heerlijk traditioneel
gerecht in onze schoolkeuken. Govert bereidde samen met leerlingen een smakelijke pan soep en andere lekkernijen. Het was een
mooie, warme avond met veel diversiteit en saamhorigheid - precies waar we als school voor staan.

Lessen binnen en buiten de school

Onze leerlingen hebben in deze periode verschillende gastlessen gevolgd, gericht op belangrijke thema'’s:

Financiéle educatie

Deze lessen waren gericht op:

Sociaal-emotionele druk — Hoe beinvloedt social media je keuzes? Welke verleidingen zijn er? En durf je hulp te vragen?
Bewustwording — Hoe ga je om met geld? Hoe kom je eraan en hoe geef je het uit?

Financiéle kennis - Hoe krijg je grip op je geld? Hoe stel je een budget op?

Sterk op Reis
Tijdens deze lessen leerden leerlingen belangrijke vaardigheden om zelfstandig en zelfverzekerd te reizen met het openbaar vervoer.

750 jaar Amsterdam
In het kader van het 750-jarig bestaan van Amsterdam werden leerlingen geinspireerd om hun stad met andere ogen te bekijken,
waarderen (#TrotsOpJeStad) en zich in te zetten voor de toekomst van hun stad.

Activiteiten buiten de school

Naast de lessen zijn er ook veel waardevolle en leerzame activiteiten buiten de school georganiseerd:
Stage bij Amsterdam Werkt

Bezoek aan de NRC-redactie

Excursie naar het Rijksmuseum

Culturele voorstelling in het Bijlmer Parktheater

Deze activiteiten en lessen sluiten goed aan bij de visie van onze school: leerlingen voorbereiden op een betekenisvolle plek in de
maatschappij, met een breed aanbod dat aansluit bij hun belevingswereld én hun toekomst.

Heeft u vragen of wilt u meer weten over een van de onderwerpen in deze nieuwsbrief? Neem gerust contact met ons op!
Wij wensen u en uw gezin een fijne en ontspannen meivakantie!

Op dinsdag 6 mei staan wij weer klaar om de leerlingen met plezier te verwelkomen op school.

Orion College Zuidoost nieuwsbrief nummer 15 Schooljaar 2024 - 2025




Barista oefenexamen

& Smakelijke Schoolmaaltijden! \\-J

meester Govert & juf Laura

De spanning was te snijden afgelopen week: onze barista-leerlingen legden hun
evaluatie-examen af! Voor velen een zenuwslopend moment, maar vooral een
waardevolle ervaring. Door nu alvast te proeven van hoe het échte examen eraan
toe gaat, hopen we dat de stress straks minder wordt. Bovendien maakten de
leerlingen kennis met de examinator — wel zo fijn om dat gezicht alvast te kennen!

En dan nog iets om van te smullen: de gezonde schoolmaaltijden vallen goed in de
smaak! Waar we misschien wat weerstand verwachten, krijgen we juist veel
enthousiaste reacties.

Natuurlijk worden deze maaltijden samen met de leerlingen gemaakt. Hierdoor
wordt hun waardering voor wat er op hun bord ligt groter.

Leerlingen prijzen hoe verrassend lekker de maaltijden zijn - dat horen we
natuurlijk graag!

Food groet Govert & Laura

A
Woordenschat ~— &
juf Nicolle wirag)

Op woensdag 15 maart hebben wij met de leerlingen een Taaltrip gemaakt naar
een hotel in Amsterdam Centrum. Taaltrip is een project van JINC voor (school)kin-
deren die moeite hebben met taal. Met TaalTrip leren de leerlingen moeilijke
woorden die ze nodig hebben om hun woordenschat te vergroten en te begrijpen.

Wij hebben een Taaltrip Horeca gedaan en wij mochten een bezoek brengen aan
de hostel Stayokay bij het Vondelpark. De leerlingen krijgen woorden aangeboden
als:

inchecken, het gerecht, de reservering, het linnengoed, de bediening etc. De
aangeboden woorden worden van tevoren in de klas behandeld.

Tijdens de Taaltrip in het hotel worden de nieuwe aangeleerde woorden getoond
door het te laten zien of te laten doen. De leerlingen hebben in het hotel bedden
opgemaakt en krijgen dan het woord linnengoed aangeboden of in de bediening
een klantiets brengen dan gebruik je het woord serveren. De leerlingen hebben
ook achter de balie van de receptioniste gestaan en begrijpen nu beter de woor-
den inchecken, de receptie, gastvrij zijn, de reservering etc.

In de maand april gaat de onderbouw een Taaltrip naar het Rijksmuseum maken.

Sportklas

Ismaél

Ik ben Ismail, ik ben 18 jaar en zit in de
sportklas.

De lessen worden gegeven door juf
Korien, meester Guillermo en meester
Dennis bij de sportklas.

Bij de sportklas doen we opleiding voor
boksen en LSR (lesgeven), en we moeten
ook op de computer onze opdrachten
doen.

Daar schrijven we op wat we leren en wat
voor les we krijgen en geven.

We krijgen op woensdag altijd sport-
klasles.

We leren lesgeven in boksen en leerlin-
gen lesgeven bij de sportklas.

Ik vind het leuk omdat ik van sporten
hou en we zijn vaak aan het samenw-
erken.

Met deze diploma’s kan ik lessen geven
als meester.

Ik heb 2 jaar geleden niveau 1 van alle
sportklasdiploma’s gehaald.
En nu doe ik niveau 2.

4J Op schoolreisje naar...
de Efteling!

Dit jaar gaan we op schoolreisje naar de
Efteling! i%4

In de hele school is gestemd en de
meeste stemmen gingen dit jaar naar de
Efteling. We gaan er met z'n allen naartoe
met de bus gr en het wordt vast een
geweldige dag!

Meer informatie volgt nog, maar we
hebben er nu al zin in!
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Schoonmaak lessen

juf Angelien

Het muzieklokaal is inmiddels veranderd in het schoonmaak lokaal. Fijn! Dank aan iedereen die heeft meegeholpen.

Voor een groep leerlingen komt het examen dichterbij, er wordt samengewerkt en het is mooi om te zien dat de leerlingen elkaar
ook kunnen motiveren.

Een andere groep is inmiddels gestart met het oefenen van de laatste module, ook zij gaan langzaamaan richting het examen
Groepsstage Bijlmermuseum: Lowie, Faaria, Jahlaneyo en Ciciel gaan mee tot de meivakantie.

Amsterdamse Kampioenschappen

meester Ganzio & juf Korien

De Amsterdamse Kampioenschappen zijn een begrip in de stad. Scholen leven er wekenlang naartoe. Het is een groot toernooi, en
dit jaar vond het plaats in Amsterdam Zuidoost. De inzet? Wie wint, mag zich een jaar lang dé kampioen van Amsterdam noemen.
Binnen het voetbal draait het vaak om winnen of verliezen. Maar vandaag heeft Orion College Zuidoost gewonnen — niet omdat ze
de meeste doelpunten hebben gescoord, maar omdat ze als team iets bijzonders hebben neergezet.

Vanaf het begin stonden ze er samen. Trots, ieder op zijn eigen manier. Twee begeleiders die elkaar aankeken en tegen elkaar zeiden:
"Voetbal gezien gaan we het zwaar krijgen, maar dit... dit zullen onze jongens niet snel vergeten.’

En dat klopte. Het was prachtig om te zien hoe elke leerling op zijn eigen manier probeerde zich staande te houden in de drukte van
het toernooi — en er tegelijkertijd van genoot. Natuurlijk was er teleurstelling na het verliezen van een wedstrijd. Maar het respect

dat de jongens kregen van andere teams was hartverwarmend.

Er werd zelfs gevraagd: “Willen jullie met ons meespelen?” Ze zagen talent — zelfs als de uitslag 10-0 was. Talent dat zich op andere
manieren liet zien: doorzettingsvermogen, samenwerking, sportiviteit en karakter.

Docenten van andere scholen spraken ons aan: “Wat een leuke groep hebben jullie!” En nieuwsgierig vroegen ze: “Van welke school
zijn jullie?” Met trots werd geantwoord: Orion College Zuidoost.

Het was een geslaagde dag, een dag om op terug te kijken met een glimlach.

Orion College Zuidoost nieuwsbrief nummer 15 Schooljaar 2024 - 2025




Thema Welzijn en Cultuur

juf Urmila & juf Naomi

Beste ouders,

Deze periode stond het thema ‘welzijn’ centraal op school. Waarbij we in groep 3A
hebben stilgestaan bij gezond eten, hoe je jezelf moet verzorgen zodat je netjes en
fris bent voor school, stage en later op het werk. Dat het fijn is om samen te zijn met
de mensen waar je om geeft. Dat sporten en voldoende slaap belangrijk zijn voor je
gezondheid. En tot slot dat we onze kamer en woonomgeving netjes moeten
houden.

Onderwerpen zoals de Schijf van Vijf van het Voedingscentrum zijn de revue gepas-
seerd. En hoe de leerlingen in beweging kunnen blijven maar ook kunnen ontspan-
nen. We zijn met de groep naar de Albert Heijn geweest om te speuren naar
gezonde voeding aan de hand van de Schijf van Vijf. Maar ook naar de Kruidvat om
ze de verzorgingsproducten te laten zien die ze zelf ook thuis gebruiken.

Leerlingen brengen een bezoek aan de Albert Heijn en Kruidvat.

Daarnaast hebben we nog een bezoekje gebracht aan het Nationale Opera & Ballet.

Nadien hebben we op school nog extra les gehad en geoefend met een echte
operazangeres. Dat was genieten!

We zijn trots op onze leerlingen. Ze hebben goed hun best gedaan met het
afgelopen thema.

We wensen jullie een fijne meivakantie toe!

Leerlingen van 4A bereiden
heerlijke salades voor de iftar!

juf Fatima & juf Joy

Tijdens de iftarviering hebben de leerlingen
van 4A met veel enthousiasme een heerlijke
fruitsalade en een frisse salade klaargemaakt
voor de ouders. Met veel zorg en plezier
hebben ze groenten en fruit gesneden - en
natuurlijk ook geproefd!

De leerlingen vonden het geweldig om
samen in de keuken te staan en iets lekkers te
maken voor dit speciale moment. Ze waren
trots op het eindresultaat en genoten van de
gezelligheid en het samenzijn.

We willen alle ouders bedanken die erbij
waren en deze bijzondere avond met ons
hebben beleefd. Het was een warme en
mooie iftar!

Cultuur uur @

meester Maarten

Elke week werken wij in de keuken hard
om nieuwe gerechten te maken. En elke
week proberen we een nieuwe keuken,
en leren we iets van een andere cultuur.
Zo hebben we inmiddels gerechten
gemaakt uit Marokko, Italig, Turkije,
Thailand, en Mexico, en na het bereiden
gaan we ze ook proeven!

We leren ook wat de regels zijn in de
keuken. We dragen een schort, we
wassen onze handen en na het eten
ruimen we de keuken netjes op. Door dit
te doen leren we van andere culturen, en
wat zij eten. Ook leren we hoe we in de
keuken netjes kunnen werken en alles
schoon kunnen houden!
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Wist u dat...?
juf Lilian

Uit onderzoek is gebleken dat veel jongeren van 12 jaar en ouder weinig tot geen bezoek
brengen aan de tandarts. Dat is zorgelijk, want een goede mondgezondheid is ontzettend
belangrijk - en wist u dat de tandarts en de mondhygiénist tot en met 18 jaar helemaal
gratis zijn?

Bezoek van Tandartspraktijk Zuidoost aan Orion College Zuidoost

Enkele weken geleden brachten de tandarts en een deel van het team van Tandartsprakti-
jk Zuidoost een bezoek aan Orion College Zuidoost. Dit bezoek vond plaats tijdens het
thema Welzijn, met als doel: jongeren bewust maken van het belang van goede
mondzorg.

Leerlingen kregen voorlichting over hoe je goed voor je gebit zorgt, hoe je op de juiste
manier je tanden poetst, en er was ruimte om vragen te stellen. Na toestemming van
ouders/verzorgers konden leerlingen ook preventief hun gebit laten controleren.

Poetsen, poetsen, poetsen!

Een goede tandverzorging begint bij goed poetsen. Uit onderzoek blijkt dat poetsen met
een elektrische tandenborstel effectiever is en helpt om tandplak te voorkomen. Daarom
hebben wij besloten om alle leerlingen een elektrische tandenborstel aan te bieden.

Wij hopen dat uw kind twee keer per dag zijn of haar tanden poetst - een kleine moeite,
met een groot effect op de gezondheid!

Vervolg in de komende jaren

Wij zijn erg blij met de positieve ervaringen van de leerlingen en de samenwerking met Tandartsenpraktijk Zuidoost. Daarom
hebben we afgesproken om deze waardevolle lessen ook de komende jaren voort te zetten.

Samen zorgen we voor gezonde monden en stralende glimlachen!

Thema Welzijn

juf Priscilla & meester Narin

Deze periode hebben we gewerkt aan het thema ‘Welzijn’ en tegelijkertijd ook aan rekensituaties die de leerlingen helpen om
praktische vaardigheden te ontwikkelen. We hebben in het kader van welzijn het belang van hygiéne besproken, specifiek het juiste
handen wassen. De leerlingen hebben geleerd waarom en wanneer ze hun handen moeten wassen, en hebben een vierstappenplan
geoefend om op de juiste manier hun handen te wassen. Dit blijven we regelmatig oefenen, zodat het een gewoonte wordt.

In de rekenlessen hebben we ons gericht op het thema ‘geld’ De leerlingen hebben geleerd om het euroteken te herkennen, het
verschil tussen nep- en echt geld te begrijpen en een vierstappenplan toe te passen bij het doen van boodschappen. Om deze
vaardigheden in de praktijk te brengen, heb ik een winkeltje in de klas opgezet, waarbij de leerlingen producten kochten met
nepgeld, zoals een euro of twee. We hebben ook één keer een bezoek gebracht aan de Albert Heijn om de praktische kant van
boodschappen doen in de echte wereld te ervaren.

e boodschappen gaat kopen, dan moet je er geld Voor Detaien. Uit aoe e vy ue:
sa. Ais e hebt betaald, mag je de boodschappen meenemen.
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Kinderen veilig online: Amsterdam gaat het doen

juf Lilian

Fatihya Abdi, raadslid van de PvdA Amsterdam, presenteerde onlangs haar voorstel
‘Kinderen Veilig Online: Amsterdam gaat het doen’ op het Orion College Zuidoost.

Sociale media zijn de grote ongelijkmaker in de samenleving, vindt het Amsterdamse
raadslid Fatihya Abdi (PvdA). Juist omdat de kwetsbaarste kinderen online het meeste
risico lopen. Dus komt ze met drie voorstellen om hun weerbaarheid te vergroten.

Nadat in 2023 een toename werd gesignaleerd in het aantal steekincidenten met (heel)
jonge tieners, vermoedde Abdi dat de onlineleefwereld van jongeren hierin een grote rol
speelt. Maar ze constateerde ook dat er amper iets bekend is over wat Amsterdamse
kinderen op hun telefoon doen en zien.

En dus sprak ze met meer dan tachtig leerlingen op scholen door de hele stad, net als met
tientallen ouders, leraren, wetenschappers, vrijwilligers, wijkagenten en zorgverleners. Op
basis daarvan schreef ze een onderzoeksrapport: Aan de andere kant van het scherm.

En zo kwam Abdi ook op het Orion College Zuidoost. Tijdens haar bezoek bij Orion College Zuidoost ging Fatihya Abdi in gesprek
samen met ouders, leerlingen, collega's en andere genodigden met behulp van de online toolkit en gesprekskaarten.

In rondetafelgesprekken deelden de leerlingen openhartig wat zij online meemaken. Hunverhalen - variérend van (seksuele)
intimidatie tot het zien van gewelddadige beelden en online conflicten die uitmonden in fysieke confrontaties — onderstrepen
opnieuw de urgentie om hier actie op te ondernemen.

De bijeenkomst kreeg ook aandacht in de media: de Volkskrant publiceerde een artikel over dit belangrijke onderwerp.
Er zijn mooie gesprekken gevoerd dus we kijken terug op een zeer geslaagde bijeenkomst.

Wat zijn wij trots op onze leerlingen in 2C!

juf Stephanie & meester Omer

Sinds het begin van het schooljaar zijn we volop bezig met leesonderwijs. Want lezen is z6 belangrijk — of je nou een brief van de
gemeente moet begrijpen of wilt weten waar de metro naartoe gaat, lezen heb je de hele dag door nodig.

Onze leerlingen beseffen dat maar al te goed. Aan het begin van het jaar hebben we gekeken naar het leesniveau van iedereen.
Daarna zijn we elke dag aan de slag gegaan: hardop lezen, woordjes zoeken in de tekst, kleine wedstrijdjes doen en voorlezen aan
elkaar. En met resultaat! De hele klas is vooruitgegaan in niveau. Sommige leerlingen zijn één niveau gestegen, anderen zelfs twee.
En Zahier? Die ging maar liefst vijf niveaus omhoog! En we stoppen nog lang niet — we lezen vrolijk door.

Ook thuis kunt u een groot verschil maken. Lees samen hardop, of laat uw zoon of dochter aan u voorlezen. Slechts 10 a 15 minuten
per dag kan al wonderen doen.
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Meivakantie activiteiten

Sportloket Zuidoost beweegt

De meivakantie staat weer voor de deur, en ook dit jaar worden er leuke en sportieve
vakantie activiteiten georganiseerd voor kinderen en jongeren in Amsterdam

Zuidoost.

Hieronder vindt u een overzicht van alle geplande vakantie activiteiten. Meer
informatie over de activiteiten is ook te vinden op de website: www.zuidoostbewee-

gt.nl.

PS o

I o

ZUIDOOST BEWEEGT

Coerver coaching Voetbaldagen (6-16 jr)

© 09:15 - 14:00

? Sportpark Bijlmer

@ Woensdag 30 april & donderdag 1 mei en vrijdag 2 mei
Een driedaags voetbalkamp waar je technieken leert van
de gespecialiseerde voetbaltrainers.

Zumba (50+)

(©10:00 - 11:00 & 11:00 - 12:00

? Groene Hub, Holendrechtplein 44
@Woensdag 30 april

Een energieke dansles speciaal voor 50+
plussers, gezellig en toegankelijk.

TPC Gaasperpark We love Tennis! (6-17 jr)
®13:30 -17:00
? TPC Gaasperpark, Loosdrechtdreef 8
@ Donderdag 1 mei
Een middag vol tennisplezier, spelletjes en uitdaging voor
alle jonge tennisfanaten.

GGD Cursusbijeenkomst

©OM:00 - 13:00

? GGD Amsterdam

@Dinsdag 29 april & Dinsdag 6 mei

Een bijeenkomst over mentale gezondheid,
verplicht voor deelnemers aan de cursus.

K-Zone Sport & Spel

©16:30 - 18:00

? Gymzaal Egoli, Egoli 7

@ Donderdag 1 mei

Beweeg en speel samen in de gymzaal onder
begeleiding van sportcoaches.

Meer bewegen voor ouderen 60+

©13:30 - 15:00

? Buurtcentrum Gein Wisseloord 83
@Donderdag 1 mei

Blijff soepel en actief met gymnastiek voor
ouderen in een gezellige setting.

Meer bewegen voor ouderen Fitgym 55+

® 9:30- 10:30, 10:30 - 11:30, 11:30-12:30,

? Sporthal Gaasperdam, Ravenswaaipad 5

@ Vrijdag 2 mei

Vriendelijke fitnesstraining voor 55-plussers met focus
op gezondheid en vitaliteit.

SES South East Stars Baseball 5 & Spel 8+
()17:45 - 19:30

? Bijlmer Sportpark, veld 2

@ Vrijdag 2 mei

Een sportieve middag met baseballvarianten
en actieve spelletjes.

K-Zone SportsAfro Dans (Girls only)

© 16:00 - 17:30

? Buurthuis Bonte Kraai, Kraaiennest 68

@ vrijdag 2 mei

Een dansles vol energie en Afro vibes, speciaal voor
meiden.

Amstel City FCFootball Fridays (15-25 jr)
©17:45-19:30

? Bijlmer Sportpark, veld 2

@vrijdag 2 & 9 mei

Gratis open voetbalavonden met veel
partijtjes en gezelligheid.

Dynamo Jongeren Vakantieactiviteiten (12-18 jr)

© Tijden variéren per activiteit

? Diverse locaties in Amsterdam

@ Maandag 28 april t/m vrijdag 2 mei 2025
Activiteiten zoals sport, muziek en uitstapjes voor
jongeren in Amsterdam-Oost.

Monkey Moves Multisportkamp (4-10 jr)

® 09:00 - 16:00

? Diverse locaties in Amsterdam

@ Maandag 28 april t/m vrijdag 2 mei
Eensportkamp waar kinderen meerdere
sporten uitproberen in één week.

Meikamp bij UP Events (8-13 jr)

© 08:30 -17:15

? UP Events, Amsterdam

@ Maandag 28 april t/m vrijdag 2 mei 2025
Een actief kamp met o.a. lasergamen,
bubbelvoetbal en creatieve spellen.

The Little Gym Vakantieprogramma (3-12 jr)

©® 09:00 - 16:00

? Henkenshage 4, Amsterdam

@ Maandag 28 april t/m vrijdag 2 mei
Gymnastiek, spel en creatieve thema's voor
jonge kinderen in een veilige setting.

Voor het complete activiteiten overzicht zie zuidoostbeweegt.nl

Taaltrip en Bob stage

meester Revinio & juf Rachelle

Dinsdag 25 maart stond er een taaltripactivi-
teit voor 2B gepland, helaas vanwege
miscommunicatie stonden wij bij de
verkeerde locatie. Gelukkig hadden wij onze
“Amsterdamse Gids” Meester Jasper mee en
kon hij snel schakelen en improviseren door
ons rond te leiden rondom het Centraal
Station en KSNM eiland richting het Street Art
Museum.

De leerlingen hebben kennisgemaakt met
verschillende soorten kunst en vooral met
Street Art. Zo hebben we alsnog een
leerzame dag gehad.

BOB stage:

Onlangs hebben de leerlingen BOB stage
gelopen bij“Amsterdam Werkt”

Zij mogen daar elke week koken en maken
kennis met verschillende soorten keukens,
gerechten en smaken. Vrijdag 28 februari
hebben de leerlingen kip shoarma met friet
en pita gemaakt, zij hebben zelf de kip in
reepjes gesneden, gekruid en gebakken. Ook
hebben zij zelf de knoflook en chilisaus
gemaakt, daarna werd de tafel gedekt en
mochten zij lekker van hun eigen maaltijd
smullen.
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a8 Inrichting van de Chillruimte

Door onze leerlingen zijn er leuke en creatieve ideeén aangedragen voor de herinrichting van de Chillrui-
mte! & £ Op dit moment zijn we druk bezig om de ruimte gezellig, veilig en rustgevend in te richten -
een fijne plek waar leerlingen even tot zichzelf kunnen komen. ¢

We zijn daarnaast bezig met de aanschaf van sensorische materialen die kunnen helpen bij het ontprik-
kelen. Denk aan verzwaringsmaterialen, friemeltools, klei en zelfs een iPad met rustgevende muziek. I
£ Deze middelen ondersteunen leerlingen bij het verwerken van prikkels, het verbeteren van de focus,
of gewoon om even lekker te ontspannen. "

Onder leiding van onze crea-juf Jasmijn is er al een prachtige poster gemaakt voor bij de ingang (zie foto).
Binnenkort is de ruimte helemaal klaar - we kunnen niet wachten om dit fijne plekje met de leerlingen te

Handige hulp en tips van school voor thuis

meester Nuyen

Beste ouders/verzorgers,

Mijn naam is Nuyen Westerborg en ik ben de brugfunctionaris van Orion college zuidoost. De afgelopen periode heb ik veel
kinderen en ouders mogen ondersteunen bij verschillende zaken, zoals het aanvragen van een fiets, laptop of meubilair, het regelen
van zwemlessen, het vinden van een passende bijbaan en het meegaan naar afspraken, zoals een kennismaking bij het buurtteam.
Daarnaast merk ik dat huisbezoeken als prettig worden ervaren: het scheelt tijd en maakt het contact makkelijker!

Ik hoop dat steeds meer ouders me weten te vinden. Ik ben op woensdag, donderdag en vrijdag op school aanwezig voor vragen.
Je kunt me ook altijd bellen, appen of mailen!

Vanaf nu deel ik in elke nieuwsbrief een handige tip!
Tips voor de meivakantie

~ Voor €1 naar This is Holland

Heb je een Stadspas? Dan kun je voor €1 (normale prijs €26,50) een spectaculaire 5D vliegervaring beleven bij This is Holland in
Amsterdam-Noord! Geldig van 1 t/m 30 april. Meer info en tickets via de website van This is Holland. Je mag iemand meenemen die
de Stadspasprijs betaalt.

(~ Goedkoop zwemmen in de buurt
Met je Stadspas kun je 3x per week zwemmen voor maar €1 (normale prijs €5,95 - €6,35) in verschillende zwembaden, zoals in
Bijlmer en Diemen. Geldig het hele jaar door! Check de website van Zo werkt je Stadspas (Gemeente Amsterdam) voor de details.

 Filmavond bij Bijlmerbios voor maar €2

In het bezit van een stadspas? Geniet van arthousefilms, documentaires en korte films in een gezellige setting bij Bijlmerbios voor
slechts €2 (normale prijs €11). Dit vindt één keer per maand plaats op het Bijimerplein 888, Amsterdam-Zuidoost. Kaartjes koop je
via www.bijlmerbios.com.

Heb je vragen of wil je ergens hulp bij? Laat het me weten!

Nuyen Westerborg

Brugfunctionaris Orion College Zuidoost
.06 1466 1005

VEJ n.westerborg@orion.nl

_\SPECIAALIN
S\ ONDERWIJS
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Thema Welzijn

juf Jacqueline & juf Maureen

Deze maand hebben de leerlingen van onze school deelgenomen aan het thema 'Gezondheid en Hygiéne' Tijdens dit thema
hebben zij belangrijke stappen geleerd in hun dagelijkse verzorging, zoals het correct douchen, handen wassen en tandenpoetsen.
Als onderdeel van dit thema heeft een tandarts onze school bezocht voor een gebitscontrole bij alle leerlingen. Daarnaast heeft de
tandarts hen waardevolle informatie gegeven over het belang van goede mondverzorging en het juiste gebruik van een tanden-
borstel.

Ter aanvulling op de gebitsverzorging heeft de directeur bijgedragen door alle leerlingen een elektrische tandenborstel te
overhandigen, wat hen zal ondersteunen bij hun dagelijkse mondhygiéne.

Op 1 april hebben we een uitstapje gemaakt naar het Bijlmertheater, waar de leerlingen genoten van de voorstelling Flexibel. Het
was een inspirerende ervaring die veel positieve reacties opriep.

We kijken terug op een geslaagde maand waarin de leerlingen veel nieuwe vaardigheden hebben geleerd en een mooie culturele
ervaring hebben opgedaan.

gznozg
¥ 7202:7

Studiedagen en vakanties m

Meivakantie maandag 21 april t/m maandag 5 mei 2025 (Let op! Maandag 5 mei is dus ook nog een vrije dag)
Hemelvaart donderdag 29 mei t/m vrijdag 30 mei 2025
Juni-week maandag 9 juni t/m vrijdag 13 juni 2025

Zomervakantie vrijdag 11 juli t/m vrijdag 22 augustus 2025

Vrije dagen
Studiemiddag maandag 12 mei 2025

Speciaal Onderwijs Event donderdag 12 juni 2025

Laatste schooldag 11 juli 2025

Orion College Zuidoost nieuwsbrief nummer 15 Schooljaar 2024 - 2025




	‎S:\Documenten\FUNKY MONKEE\Orion\OCZO\Nieuwsbrief\Nieuwsbrief 14\kaft.tif‎
	‎S:\Documenten\FUNKY MONKEE\Orion\OCZO\Nieuwsbrief\Nieuwsbrief 14\Pagina 1.tif‎
	‎S:\Documenten\FUNKY MONKEE\Orion\OCZO\Nieuwsbrief\Nieuwsbrief 14\Pagina 2.tif‎
	‎S:\Documenten\FUNKY MONKEE\Orion\OCZO\Nieuwsbrief\Nieuwsbrief 14\Pagina 3.tif‎
	‎S:\Documenten\FUNKY MONKEE\Orion\OCZO\Nieuwsbrief\Nieuwsbrief 14\Pagina 4.tif‎
	‎S:\Documenten\FUNKY MONKEE\Orion\OCZO\Nieuwsbrief\Nieuwsbrief 14\Pagina 5.tif‎
	‎S:\Documenten\FUNKY MONKEE\Orion\OCZO\Nieuwsbrief\Nieuwsbrief 14\eindkaft.tif‎
	‎S:\Documenten\FUNKY MONKEE\Orion\OCZO\Nieuwsbrief\Nieuwsbrief 14\Pagina 1.tif‎
	‎S:\Documenten\FUNKY MONKEE\Orion\OCZO\Nieuwsbrief\Nieuwsbrief 14\Pagina 2.tif‎
	‎S:\Documenten\FUNKY MONKEE\Orion\OCZO\Nieuwsbrief\Nieuwsbrief 14\Pagina 3.tif‎
	‎S:\Documenten\FUNKY MONKEE\Orion\OCZO\Nieuwsbrief\Nieuwsbrief 14\Pagina 4.tif‎
	‎S:\Documenten\FUNKY MONKEE\Orion\OCZO\Nieuwsbrief\Nieuwsbrief 14\Pagina 5.tif‎
	‎S:\Documenten\FUNKY MONKEE\Orion\OCZO\Nieuwsbrief\Nieuwsbrief 15\kaft.tif‎

